1ére

ANNEE

FACULTE DE MEDECINE
D’ALGER.DEPARTEMENT
DE MEDECINE.CYCLE
GRADUE.

COMITE PEDAGOGIQUE
ANATOMIE

|[CAHIER MODULE ANATOMIE]

Dans ce cahier vous trouverez les informations relatives au module : les objectifs d’enseignement, les
intitulés des cours, les modalités d’enseignement, et d’évaluation, les références bibliographiques.



Durée une année

1.1. Objectifs généraux

A l'issue de I'enseignement d’anatomie I'étudiant doit étre capable :

D’identifier les différentes parties du corps humain en vue d’établir les
corrélations anatomo-cliniques.

De situer I'importance de I'anatomie dans I'étude clinique.

De reconnaitre les différentes parties du corps humain (tronc, membre...)

De Connaitre les repéres d’orientations du corps humain ou d’'un segment du
corps humain dans l'espace. (Axe et plan) (Vertical, transversal, médian,
frontal.....)

De Connaitre les termes indiquant la situation d’'un segment du corps humain,
principalement les termes relatifs a I'appareil locomoteur (proximal, distal,
plantaire....)

D’identifier une région anatomique. (Coude, pied, aisselle...)

1.2. Objectifs intermédiaires

1.Reconnaitre le squelette humain

2.
3.

4.

8.
9.

Le différencier d’'un squelette animal

Identifier un élément anatomique de I'appareil locomoteur (os, cartilage,
tendon....)

Reconnaitre les différentes piéces osseuses constituant ce squelette
(vertébres, orteils...)

Citer les différents types d’os (os longs, os plats, os pneumatiques)

Enumérer les différents critéres de classification des os (largeur, longueur,
épaisseur)

Identifier les quatre types de muscles (fusiforme, penniforme, dentelé,
circulaire)

Décrire les différents types d’articulations existants dans le corps humain
Classer les articulations selon des criteres universels de biomécanique
(diarthrose, synarthrose....)

10.Citer les paramétres de classification des articulations (segment de sphére,

poulie, surface biseautée....)

11.Décrire les différents mouvements possibles pour chaque articulation.
12.Orienter les différents mouvements de I'appareil locomoteur selon les axes et

les plans sus cités.

13. Citer les muscles responsables pour chaque mouvement.

1.3. Objectifs spécifiques




1.Définir un élément anatomique (os, muscle, nerf......)

w

9.

Situer I'élément anatomique dans le corps humain.

Situer I'élément anatomique dans une région précise du corps humain.

Savoir l'orienter selon des repéres décrits par la nomenclature anatomique
illustrée.

Justifier I'intérét de connaitre [l'orientation de ['élément anatomique
(interprétation d’'une image radiologique, intérét médico-légal)

Décrire I'aspect extérieur et intérieur de la structure anatomique (os,
vaisseaux...... )

Reconnaitre les structures particulieres pour chaque partie de I'élément
anatomique (sillon, apophyse, rugosité...) et leurs valeurs cliniques.

Décrire les rapports directs et éloignés de chaque élément anatomique avec
les autres structures avoisinantes, pouvant expliquer une pathologie clinique.
(Rapport nerf ulnaire et bandelette épitrochléo-olécranienne) (Rapport nerf
radial et artére récurrente radiale antérieure au niveau de la région du coude)
Décrire I'origine et la distribution artérielle de chaque élément anatomique.

10.Décrire le drainage veineux et lymphatique de chaque élément anatomique.
11.Reconnaitre les vaisseaux, leurs territoires de distribution ainsi que leurs

ramifications locales, régionales et générales.

12.Situer les plexus nerveux de I'appareil locomoteur.
13.Connaitre la constitution des plexus nerveux, leur distribution et leurs

territoires d’innervation.

14.Décrire les différentes variantes anatomiques des éléments anatomiques,

notamment vasculaire et leur intérét médico-chirurgical. (Veines du membre
pelvien)

APPAREIL LOCOMOTEUR (SYSTEME APPENDICULAIRE)

Volume horaire théorique : 90 h
Volume horaire pratique : 40 h
e Propédeutigue anatomique (6 h)
e Histoire de 'anatomie
e Langage anatomique
¢ Moyens d’investigation anatomiques
e Anatomie du systéme appendiculaire (84 h)
¢ Anatomie du membre thoracique (42 h)
e Osteéologie (clavicule, scapula, humeérus, ulna, radius, os de la main) (8
h)
e Arthrologie (articulation de I'épaule, articulation du coude, articulation
du poignet) (8 h)




Myologie (muscles de I'épaule, muscles du bras, muscles de I'avant-
bras, muscles de la main) (8 h)
Angéologie
» Etude des artéres axillaire, brachiale ulnaire, radiale et arcades
palmaires (6 h)
= FEtude des veines, profondes et superficielles (2 h)
= FEtude des lymphatiques: voies de drainage superficiel et
profond-lympho-nceuds - carrefour central dans la fosse axillaire
(2h)
Neurologie : nerf axillaire, nerf radial, nerf musculo-cutané, nerf médian,
nerf ulnaire, nerfs cutané médial du bras, nerf cutané médial de I'avant
-bras. (8h)
Travaux pratiques (20 h)
Anatomie du membre pelvien (42 h)
Ostéologie (sacrale, fémur, tibia, fébula, os du pied) (8 h)
Arthrologie (articulation de la hanche, articulation du genou, articulation
de la cheville) (8 h)
Myologie (muscles du bassin, de la région glutéale, muscles pélvi-
trochantériens, muscles de la cuisse, muscles de la jambe, muscles du
pied) (8 h)
Angéologie
= FEtude artére fémorale, artére poplitée, le tronc tibio-fibulaire et
les artéres plantaires latérale et médiale, artére tibiale antérieure
et 'artére dorsale du pied (8 h)

= FEtude des veines, profondes et superficielles (2 h)

= FEtude des lymphatiques : Constitution — voies de drainage
superficiel et profond lympho-nceuds -carrefour central dans le
trigone fémoral —région hypogastrique région iliaque externe) (2
h)

Neurologie : Constitution et rapports du plexus lombaire

@)
@)
©)
@)

o

Branches collatérales du plexus lombaire

Branches terminales du plexus lombaire (nerfs fémoral et obturateur)
Constitution et rapports du plexus sacral

Branches collatérales du plexus sacral

Branche terminale du plexus sacral (nerf sciatique). (6h)

Travaux pratiques (20 h)

Cours
TD/TP

magistral en amphithéatre avec illustration de schémas




Lieux d’enseignement
Faculté de Médecine Ziania et Laboratoire d’anatomie Faculté de Médecine
d’Alger

Trois EMD et une épreuve de rattrapage
Chaque épreuve comporte

o Des QROCS, QCM, QCS.

o Schémas a reproduire,

o schémas a légender selon le programme établi.
Elaboration du cahier de schéma anatomique.
Le cahier de schéma anatomique est réalisé par I'étudiant durant toute
I’'année, ce sont des schémas choisis par I'étudiant, selon le programme
d’enseignement donné, a raison d’un schéma par chapitre de cours.
Le cahier est remis a la fin de I’année et corrigé par les enseignants, la note
attribuée est incluse a la derniere épreuve (1/4 de la note du 3éme EMD).

Ce cahier doit étre conservé par I'étudiant dans son port folio
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[Au nombre de 14 fascicules avec schémas simple pour I'étudiants pour la

compréhension des cours]
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